Upptaktstraff

Tisdag 4 april
Samllng kIubbstugan

S& har ség det ut pd tavlingsomradet till AlghAlgen 2006.
Bilden ar tagen av Conny 12 mars. Vi beslutade att stélla in tavlingen.

18:00 Stadsorientering, ta med reflexvéast (ni som har)
Dusch

Ca 19:00 Information till ungdomar och féréldrar.
Fika

Tittar man ut kan man tro att det inte kommer att bli nagon var i ar.
Men det blir det, fast mycket kort och intensiv.
Detsamma galler for varsasongen i orientering.

Forst pa programmet star Dejelagret 1 april. Som i ar har blivit ett endags lager.

Traning Treklubbsmatch

Poéangjakt Centrala kretsen 11/5 i Saffle

4/5 Deje 11/4 Tyr Ungdomscup

18/5 Kil 25/4 Algen 8/4 Algen (installd)

1/6 Skattkarr 11/5 Skattkéarr 7/5 Tyr N

17/8 Sisu 10/8 Kil 14/5 Skattkarr Lager .

7/9 Algen 21/5 Kroppa 1/4 Dejeléagret >10 ar .

Vi kommer att ha 10/6 Breddsprint _10-1_1/6 Breddlager >12ar

gemensam avresa (Arvika) ' Arvika varmlandska tavlingar

fran klubbstugan 19/8 Final Kil 7/5Tyr
Andra tavlingar 14/5 Skattkarr
8-9/ Goteborg 20/5 Filipstad
14-17/4 Pésktavlingar 21/5 Kroppa
21-23/4 Tibro 10/6 Breddsprint
29-30/4 10-mila

Detta &r ett litet axplock av varens aktiviteter.
For att alltid vara saker pa var traningen/tavling &r eller nar den borjar.
Titta p& hemsidan www.okalgen.se

Nybdrjarkurs och Skogslek borjar 26 april kl. 18:00

Valkomnal!

Jeanette, Conny, Stefan, Mona, Alexander och Jonas



