PM FOR SOMMARTEKNIK i GRUMS

Grov-Skra-OL med fininslag och riktningsférandringar.

Banor: c:a 5,1 och 7,2 km. Egen inritning vid "TC" (onsdag 13/7 mellan 18-19) eller egen utskrift fran
OK Algens hemsida www.okalgen.se (efter 13/7). Medtag egen plastficka.

Ungdomar: Prova pa svar OL och korta av 5,1-banan efter behov. Omradet ar mycket begransat och
erbjuder manga mojligheter att snedda. Spring ev. par.

Stamplingssystem: Rdodvita snitslar med kodsiffror skrivna pa snitseln. "Hand-touch". Undantag vid
forsta kontrollen som ar utmarkt bade med snitsel och skarm.

Uppvarmning: 400m till startpunkt. Startpunkten ar ej utmarkt i terrdngen.
Terréang: Framkomligheten varierar fran begransad till extremt god. Kuperat. Detaljrikt.

Karta: Gammal! 1985. 1:15000 ekv 5m. Mestadels ska endast kurvbilden anvandas vilken anda inte
forandrats sarskilt mycket sen Ale dog (se nedan). Kurvbilden &r dock en aning grov.

Citat frAin Grums kommuns hemsida:

Svenstorp, bronsdldersrose

"Roset mdter i hojd ca 5 meter och 35 meter i diameter, det ndst storsta i Virmland.

Mdnga har undrat 6ver vem som vilar under den stora gravhégen vid Svenstorp, kanske dr det Ale den
uppliindske, sveakonung fiin 500-talet. Enligt sagorna dodades Ale pd Viinerns is och begravdes ndgonstans
efter kusten.

Ale den upplindske var bror till Ottar Vendelkrdka. Ottar i sin tur var farfars farfars farfar till den
legendomspunne Olov Tritdlja. Ale den upplindske sigs ha levat pd 500-talet efter Kristi fodelse. Under en tid
da Sverige, dnnu inte blivit Sverige.

En tid som ligger flera sekler fore Ansgars ankomst. Enligt Beowulkviidet, det fornengelska verseposet, var Ale
(eller Onela) son till Ongetentheow (eller Egil) och broder till Othere, som vi kidnner som Ottar Vendelkrdka.
Ale gjorde Beowulf till kung éver geaterna, och brorsonen Adlis gjorde han till sin viirsta oviin. Denne Adlis
Ottars son, grep chansen ndr farbrodern en gdang, en vinter, beséokte Viarmland. Nagonstans pd Vinerns is
mottes de tvd och deras styrkor. Ale den upplindske som inte anade faran och dérfor kom utan full styrka, blev
besegrad.

Aldis tog hand om kvarlevorna efter sin farbror och ndgonstans invid Vinern skall Adlis ha begravt sin farbror
och over de brinda resterna kastat upp en stor hog. Fragan dr om den stora kullen vid Svenstorp dr Ales grav
och kungahog.

Roset ligger mellan Gruvéns sdgverk och motocrossbanan, promenadstig ca 150 meter fran bilvig ™.

Samling: Se karta nedan. Skarm vid E18 onsdag 13/7.

Mellan Nydngen och

Gruvons Bruk, avfart mot
Gruvons sdgverk (halkbana,
slalombacke mm).

E18

Ales grav
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