Samling:

Anmilan:

Stampling:

Efteranmalan:

Klassindelning:

Karta:

Terringbeskrivning:

Parkering:
Start:
Dusch:

Lagtivling/
Poingberikning:

Tévlingsledare och
banliggare:

OK ALGEN INBJUDER TILL
TREKLUBBSMATCHEN
LORDAGEN DEN 9 AUGUSTI 2008

OK Algens klubbstuga.

Skriftlig anmaélan oss tillhanda senast onsdagen den 6 augusti till
anmalan@okalgen.se. Vid anmélan godkénns att namnet laggs ut pa
Internet. OBS! Glom ej ange bricknummer.

Sportldent, Begréansat antal brickor for utlaning. Ej aterlamnad bricka
debiteras med 300 kr.

Senast fredagen den 8 augusti kl 20:00 pa telefon 0555-618 47 alternativt
via e-post till anmalan@okalgen.se.

Bana Banlingder (ca) Klass

Kortkorta banan 2,0 km -HD12

Fjortonbanan 3,0 km HD14

Korta banan 3,0 km D16, D40-, H60-

Mellanbanan 4,0 km D18-D35, H16-18,
H45-H55

Langa banan 6,0 km H20-H40

Agnhammarskogen. Skala 1:10 000, ekv 5 m.

Mattlig kupering med blandad framkomlighet. Hyggen och gronomraden
forekommer. Stigrikt.

I anslutning till klubbstugan.
Forsta start klockan 11:00. Avstdnd 300 m.
Mojlighet till dusch och ombyte finns i Algens klubbstuga.

Lagtavlingen omfattar de 11 bésta tiderna oavsett klass, dock minst 3
tider fran langa banan och hogst 4 tider fran den korta. Minst 1 dam frén
mellanbanan och 2 fran korta skall inga. Varje fullféljande deltagare
utover de 11 basta tiderna reducerar klubbens totaltid med 2 min per
person.

Lagtid (11 stycken) minus “deltagaravdrag” (fullféljande) blir klubbens
sluttid.

I ungdomsklassen far segraren i varje klass 25 podng, tvaan 20, trean 15,
fyran 10, alla 6vriga fullféljande 5 podng. Segrar gor den klubb som
sammantaget far mest poédng. Tre klasser ingér i tavlingen, kortakorta
banan och fjortonbanan uppdelad i H och D.

Anna Eriksson tel 0555-618 47 och Fredrik Nordstrom tel 0555-125 23.

Viilkomna!



